
こんな困りごとありませんか？

【開催日時】 2ヶ月に1回午後

相談時間 ① 13:30 ～ ② 14:30 ～

※完全予約制で一日2組までです。開催日前日までにお電話にてご予約ください。

【会場】

〒399-7701 東筑摩郡麻績村3836

麻績村地域交流センター

～ 中信子ども・若者総合相談センター ～
ニートや引きこもり等社会生活を営む上で困難を抱える子ども・若者を
支援するため長野県が設置した事業になります。
中信地域の支援機関と連携し支援にあたっております。 長野県PRキャラクター「アルクマ」

©長野県アルクマ

引きこもり ニート 働くことへの不安

高校中退 不登校 卒業後の進路

発達障がい いじめ 虐待 など

※相談は無料です。ご家族の方の相談も可能です。

【お申込み＆お問合せ】

中信子ども・若者総合相談センター

Tel：0263-50-5810

※開所日時：月～土曜日 9：00～17:00 日曜・祝日休み

【 2025年度 】

・6/19（木） ・8/21（木） ・10/16（木）

・12/18（木） ・2025年2/19（木）


