
月 日 曜日 時間 内容 定員

10 12 土
13：00～
15：00

『アニメグッズ専門店に行ってみよう♪第2弾』
大好評だった第１弾を受け、第２弾を開催することとなり
ました(^^♪
駿河屋松本店でアニメグッズを見たり買ったりしちゃいま
しょう。（実費がかかります）
お店に現地集合です。
お店を見たあとで会場に移動します。
【会 場】中央公民館（Mウィング小視聴覚室4-C）
【最少催行人数】 ２名

8名

11 9 土
13：00～
14：30

『アニメを話す会』

好きなアニメを思いっきり語りましょう♪
推しキャラ、神キャラ、箱推し、沼落ちモノ、声オタ・・など
どっぷりアニメ三昧の時間です(^_-)-☆
【会 場】 国際高等学院Prima 松本校（3階）
【最少催行人数】 ２名

8名

12 14 土
13：00～
14：30

『クリスマス会』
やってきましたメリークリスマス☆彡
楽しみにしている方も初めての方も今年をしめくくるイベ
ントに参加してみませんか。
みなさまのご参加お待ちしております♪
飲み物は各自持参となります。
【参 加 費】 300 円
【会 場】 国際高等学院Prima松本校（3階）
【最少催行人数】 ２名

5名

【 松本会場 】国際高等学院Prima または中央公民館（Mウィング）他

～みんなの居場所MINI 予定表～
ミニ

・国際高等学院Prima松本校 ： 松本市中央1丁目10-25 UDビル3F

月 日 曜日 時間 内容 定員

10 12 土
13：00～
14：30

塩尻・松本会場合同

『アニメグッズ専門店に行ってみよう♪第2弾』
※松本会場の欄をご覧ください。

8名

12 16 月
11:00～

13:00

『たこやきパーティー』
寒い季節、あつあつのたこやき＆カップラーメンで手軽な
ランチを楽しみましょう！！
【会   費】 300円
【飲 み 物】 各自持参
【会   場】  NPO法人ジョイフル
【最少催行人数】 ２名

8名

【 塩尻会場 】NPO法人ジョイフル

※Primaに駐車場はありません。
パルコ付近の駐車場をご利用下さい。・松本市中央公民館 ： 松本市中央1丁目18番1号（Mウィング内）

・ NPO法人ジョイフル ： 塩尻市原新田282-2



【 大北会場 】 松川村すずの音ホール他

月 日
曜
日

時間 内容 定員

10 18 金
12:40～
14：30

『サントリー北アルプス信濃の森工場
見学会』

みなさんにも馴染みのある「サントリー天然水」
日本屈指の飲料メーカーの“おいしさ”の秘密にせまっ
ちゃいましょう！！
長野が誇る豊かな自然から天然水が生まれるまで、知っ
ているようで知らない現場にLet’s go!
【見学時間】 約1時間
【見 学 料】  無料
【会  場】 大町市常盤8071-1（現地集合）
【集合場所】 12：40 現地駐車場に集合！
【最少催行人数】 ２名

5名

11 8 金
13：30～
15：00

『あくしぷる体験会』
知る人ぞ知る“あくしぷる”
心も体も柔軟に・・・遊び要素がプラスされ楽しみながら
体を動かせる、いいところ取り満載の軽運動です(^^)/~
【会   場】 かぶろ会館
【持 ち 物】 運動のできる服装、室内履き、飲み物
【最少催行人数】 ２名

8名

12 20 金
13：00～
15：00

『クリスマス お茶会』
やってきましたメリークリスマス☆彡
お茶菓子をいただきながら、今年のあれやこれ、いろい
ろ語って楽しいひと時を過ごしましょう。
【会   場】 すずの音ホール
【参 加 費】 300 円
【最少催行人数】 ２名

8名

【木曽会場】 月によって申込み先と会場が異なります。ご注意ください。

月 日
曜
日

時間 内容・会場・お申込み先 定員

10 10 木
13：30～
15：30

「フリーday」
会場：大桑村野尻地区館

木曽障がい者総合支援センター
ともに：0264-52-2494
大桑村役場福祉健康課保健係：0264-55-4003

な し

12 12 木
13：30～
15：30

「フリーday」
会場：南木曽町三留野分館

木曽障がい者総合支援センター
ともに：0264-52-2494
南木曽町役場住民課：0264-57-2001

・すずの音ホール： 北安曇郡松川村84-1 ・かぶろ会館：399-8501北安曇郡松川村1312 
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